
A Brief Comparison of North Spokane Competitive Soccer Clubs 

Club  
 

Details ↓ 

Spokane Shadow 
(U12 and above) 

Spokane 
Shadow  

(U11 Navy) 

Spokane 
Shadow 
(U11 Sky) 

Spokane
Shadow‐
United  
(all ages) 

Spokane 
Sabers FC 
(all ages) 

Spokane Pumas/Foxes 
(all ages) 

XiFA / Dave Berto 
(all ages) 

League  RCL 
(fka “Premier”) 

WSYSA 
District 6 
“Select” 

(play up to U12) 

WSYSA 
District 6 “Select” 
(play true age) 

U.S. Club 

Practices 
3 times per week,  
~10 months per 

year 

2 times per week, 
 ~7‐10 months per year (up to team/parent preferences) 

Unknown 
(new clubs) 

Out‐Of‐Town 
Annual Travel 

Roughly 12‐16 
games 
(6 trips) 

Roughly 0‐3 games per year 
(0‐2 trips) 

Varies 
(teams must setup their own schedule) 

Annual  
Costs 

$925 club dues, 
$120 league 

costs, 
plus uniforms 

 

$825 club dues, 
 $120 league costs, 

plus uniforms 
(~$100/year) 

 

$75 club 
dues, $120 
league costs, 

plus 
uniforms 

(~$100/year) 

$50 club dues,  
$120 league costs, plus 

uniforms 
(~$100/year) 

Approx. $600, 
includes club dues, 

league costs 
and uniforms 

Approx. $800,  
includes club dues, 

league costs 
and uniforms 

Coaches 
Typically Hold a B, C, D or E License; 

Receive Compensation 
 

Typically Hold a C, D or E License; 
Volunteer Basis 

Licensing Unknown; 
Receive Compensation 

Number Of 
Teams 

~18 teams in 
2010‐2011 
(all U12 and 

above) 

~2 teams in 
2010‐2011 

~3 teams in 
2010‐2011 

~6 teams in 
2010‐2011 
(all ages) 

~35 teams in 
2010‐2011 
(all ages) 

~10 teams in 
2010‐2011 
(all ages) 

Not in existence in 
2010‐2011 

Typical Team 
& Player 
Location 

Spokane and all surrounding areas 
(North, South, Cheney, Valley, etc.) 

North
Central 

(generally S 
of Francis) 

Mead (generally  
N of Francis)  North Spokane  Unknown 

Typical 
Practice & 
Home Fields 

Dwight Merkel Complex  North District 
81 Schools  Mead Schools  Andrew Rypien Field  Unknown 

Date of 
Formation  1999  2010  1985  2010  n/a 

Website  www.spokaneshadow.org  www.spokanesabersfc.net  www.spokanefoxes.com  www.xifasoccer.com 
 


